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ALTER N°1
LA SEXUALIDAD AMPLIADA

La feminidad originaria®

Jacques André

Dora
Dora ha tenido un suefio que cuenta a Freud:

«Hay un incendio en una casa. Mi padre estd de pie delante de mi cama y me
despierta. Me visto rapidamente. Mama todavia quiere salvar su joyero, pero papa dice:
“No quiero que mis dos hijos y yo terminemos carbonizados por un joyero”. Bajamos
deprisa y, una vez fuera, me despierto» (1).

Ya ha tenido este suefio en otras ocasiones. La primera vez fue después de la escena
del lago con el Sefior K. El hombre que la habia besado por sorpresa cuando tenia 14
afos, esta vez habia optado por una solucion mas atenta: declararse. Después del beso
robado, Dora se escapo por la escalera. Después de la declaracion, abofetea al S.K.

A partir del fragmento del suefio: «Mi padre esta de pie delante de mi camay, las
primeras asociaciones de la joven conducen al S.K. Al dia siguiente del paseo por el
lago se adormece en una de las habitaciones de la casa de los K., donde ella y su padre
estaban hospedandose como invitados. Despertando bruscamente advierte al S.K. justo
delante de ella: « ;Qué hace usted ahi?». El responde que nada le impediria entrar como
quisiera en su habitacion. Después del fracaso de la declaracion se vuelve a las formas
violentas, se vuelve a la efraccion.

No es un mérito menor del inconsciente de Dora el tomar prestado del tesoro de las
representaciones mas cldsicas su forma de simbolizar los 6rganos genitales o el acto
sexual. Las habitaciones brutalmente abiertas suceden a las escaleras subidas
rapidamente, antes de que lleguemos al joyero.

El S.K., que también entiende de simbolos, habia regalado a Dora un precioso
joyero. El recuerdo mas antiguo que el elemento «joya» evoca para la nifia son esas
perlas en forma de gotas que su padre habia regalado a su madre. Entonces ésta habia
rechazado un regalo que la pequena Dora hubiera aceptado con gusto. Esta vez nos
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deslizamos de la fuente adolescente del sueno hacia el material infantil; del S.K. hacia el
padre. Freud nota que éste, como todo suefio, se sostiene «sobre dos piernas, como se
dice» (2). Una se apoya en lo actual, la otra en la infancia.

Sigamos el proceso asociativo, esta vez a partir del «incendio». El sentido comun
opone agua y fuego como contrarios. El lenguaje de la sexualidad, a imagen del proceso
primario, tiende mas bien a confundirlos. Lo inflamado y lo mojado metaforizan ambos
la excitacion, especialmente la femenina. Si, como el S.K., el padre de la infancia
también se mantenia al pie de la cama de la pequefia era con el objetivo de despertarla
para prevenir la enuresis (o la masturbacion subyacente), con el fin de evitar que mojara
su joyero (3).

La enuresis pasard (el recuerdo también serd reprimido), pero el fantasma
subyacente seguira exigiendo lo que le corresponde a través de un sintoma cercano y via
la identificacién con el «catarro» de la madre: seran las flores blancas de la
adolescencia.

Esta tension, que conduce a Dora de lo actual a lo infantil, surge de manera ejemplar
en la cura a modo de una actuacion: tumbada en el divan, la joven ofrece a Freud el
espectaculo de un juego para ella inconsciente. Manipula un pequeiio monedero, lo abre
e introduce el dedo, lo vuelve a cerrar, y asi repetidas veces. «Aquél cuyos labios callan,
se delata con la punta de los dedos» (4).

El segundo suefio, traido a la cura un poco mas tarde, vendrd a confirmar
ampliamente los contenidos inconscientes del primero. Serd cuestion de bosques, de
ninfas, de vestibulo. Detrds de estas conocidas metaforas de Organos genitales
femeninos, Freud sospecha la reciente lectura de un diccionario médico asi como las
lecciones de la Sefiora K., a quien Dora debe la iniciacion «al misterio de su propia
feminidad» (5).

(Como comprender este fenomeno -la represion de un saber adquirido
recientemente- sin referirnos a la atraccion ejercida por lo reprimido? Los recientes
descubrimientos anatomicos de la joven, cuando la madurez sexual le permitiria una
respuesta adaptada a la tension de la excitacion (por ejemplo: ceder al S.K., a quien ama
sin saberlo), s6lo caen bajo el peso de la represion porque entran en contacto con
representaciones inconscientes de la sexualidad infantil.

Freud y la feminidad

Ya sea que se trate de la simbodlica de los organos genitales femeninos, de
fantasmas de efraccion-penetracion, de angustias asociadas a la representacion del
cuerpo interno (el episodio de gastralgia, la falsa apendicitis, la leucorrea), o incluso de
traducciones sintomaticas de la excitacion, en el material clinico aportado por Dora a
Freud todo lleva a pensar en una feminidad precoz reprimida.

No falta nada, ni las representaciones propiamente genitales (como la habitacion
de los nifios donde penetra el padre), ni su expresion regresiva, principalmente oral, en
Dora la «chupeteadoray.
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En la obra de Freud, Dora no es una excepcion. Hay otros textos clinicos (el
analisis del Hombre de los lobos, Pegan a un nifio) que hablan con fuerza a favor de la
hipdtesis de una feminidad precoz y de su represion. ;Como entender que en los
articulos que Freud dedicara tardiamente a la sexualidad femenina (6) no quede nada (o
casi nada) de esta hipdtesis impuesta por la clinica? Recordamos esa expresion que cita
a menudo: «la nifa es un nifio» (7) y también lo esencial de la tesis que sostiene: la
masculinidad originaria del nifio cualquiera que sea su sexo anatémico.

Asi, la feminidad es reducida a una elaboracién psiquica tan tardia como
secundaria, superestructura ateniense sobre fondo de civilizacion minoico-micénica. La
desaparicion de la figura paterna va de la mano de esta construccion. El padre, mas que
ser elegido como objeto por la nifia, surge como una bolla salvavidas en el momento del
naufragio del primer vinculo con la madre. La primacia del falo, alrededor de la cual se
articula esta teorizacion, es la primacia de un falo materno.

Tal vez la de Freud es mas una tesis a ser escuchada, en el sentido psicoanalitico del
término, que a ser comprendida. Al pronunciarse sobre la feminidad, Freud capta muy
exactamente el movimiento de teorizacion del propio nifio. Pero no de cualquier nifio:
del nifio de la fase falica, sea chico o chica, para quien decididamente no hay mas que
uno, que se tiene o no. No hay mas que uno o, dicho de otro modo, no hay otro. La
teoria freudiana, mas que ser una teoria de la sexualidad femenina -que en si misma no
lo es- es una teoria del nifio, una teoria sexual, fetichista en la circunstancia.

Feminidad y seduccion

Como contrapunto de la tesis falica, la obra de Freud -especialmente la clinica-
vehiculiza una cripto-teoria donde la consideracion de una feminidad precoz y su
represion contradice los enunciados clésicos, ya se trate de la debilidad del superyé
femenino o del valor inicidtico de la envidia del pene. Esta otra concepcion nunca es
expuesta como tal, e intentar construirla supone ir mas alla de las formulaciones
freudianas.

Entre las razones que condenaron a esta representacion de la feminidad precoz a
algunas apariciones fragmentarias, el célebre abandono de la teoria de la seduccion en
1897 ocupa un lugar nada desdefiable. El psicoanalisis nace en el contacto clinico con
los histéricos: el nifio seducido y el padre libidinal, la pasividad de uno y la intrusion del
otro, lo sexual desligado, traumatico y el fracaso del nifio al elaborar aquello que lo
ataca como una infeccion... aqui tenemos algunas piezas elementales tanto de la
seduccion como de la feminidad.

Al seguir el destino de la teoria de la seduccion en la obra de Freud después de
1897, constatamos que no le falta similitud con el de esta otra feminidad que nosotros
evocamos. Mas que desaparecer, ambas se debilitan como teorias para resurgir de
manera aislada o desplazada.

De modo que el abandono por Freud de la teoria de la seduccion impidié tomar
cuerpo a la hipétesis de una feminidad precoz. La recuperacion y la renovacion de esta
misma teoria por Jean Laplanche nos invita a repensar sus términos.
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El nifio de la seduccion originaria es un nifio sorprendido por la intrusion de la
sexualidad adulta, mucho més alld de lo que su respuesta autoerdtica le permite
apaciguar. El nifio es penetrado por efracciéon. La conjuncién de las posiciones
«seducida» y «femenina» encuentran, en este punto, su anclaje mas arcaico: el nifio
seducido es un nifio-cavidad, un nifio-orificio. La efraccion en el psiquesoma del nifio
causada por la sexualidad adulta (sexualidad diversificada, plenamente constituida y
tanto mas intrusiva por ser inconsciente para el propio adulto) se sostiene en una
actividad, mezcla de amor/odio y cuidados, que transita por los puntos de intercambio
del cuerpo, que son por excelencia los orificios (oral, anal, urogenital).

El tiempo cero, el momento inaugural de la vida psicosexual, se sitia por
relacion al yo como una doble alteridad: la del adulto y la del inconsciente del adulto.
La vida sexual no comienza por «yo introyecto» sino por «¢l implanta, ¢l entromete» sin
saber lo que hace.

Nuestra propia hipotesis es que la feminidad precoz del nifio (cualquiera que sea
su sexo) presenta una afinidad privilegiada con la posicidon originaria de seduccion.
Entre «€l entromete» y «yo soy penetrado(a) por el padre» (enunciado infantil de la
posicion femenina), el camino de elaboracion pulsional es largo, jalonado por las
ligazones de Eros y la actividad de simbolizacion. Pero no por ser largo estd menos
trazado.

J appelle un chat un chat (8)

Al considerar asi el encadenamiento de las posiciones seducida y femenina nos
quedamos en un plano estructural: el ser-efractado del nifio seducido anticipa y perfila
el ser-penetrado de la feminidad. Todo esto aun no dice nada de la inscripcion sexual
del proceso y especialmente de la génesis de la erogenidad vaginal.

La seduccion implica una modificacion de la perspectiva por relacion al punto
de vista endogenético. Ya no se trata de la pregunta que separaba a Freud de Karen
Horney: ;hay un conocimiento precoz de la vagina? La prioridad del otro, del adulto en
la psicogénesis de la psicosexualidad, vuelve caduca o por lo menos suspende esta
interrogacion, como también es cierto que, del lado del adulto, no se cuestiona la
existencia de representaciones del interior femenino. Lo que por el contrario si se
cuestiona son las modalidades de implantacién de las representaciones de la feminidad
en el psiquesoma del nifio por el inconsciente adulto. Ese padre evocado por Freud en
Pegan a un nirio, ese padre que «hace todo» para ganar el amor de su hija pequefia, ;qué
hace?, ;qué dice? Pega azotes en el trasero desnudo. ;Pero entonces? En lugar de
retomar el articulo de Freud de 1919, tomaré otro ejemplo extraido de la repeticion
transferencial, lo que nos hace volver a Dora.

En la cura de ésta, la prioridad del otro se encuentra particularmente acentuada.
Antes que Dora, estd su padre. La enfermedad sexual (la sifilis) le lleva a consultar a
Freud. La mejora de su estado es lo que posteriormente le lleva a mandarle a su hija.
(Qué pide a Freud el padre de Dora? Algo parecido a lo que ya le habia pedido al sefor
K. Con él, su intencién implicita podria formularse asi: yo me ocupo de su mujer y a
cambio usted acompafie a mi hija. Con Freud, la demanda pasa a ser: cure a mi hija para
que deje de perturbar mi relacion con la sefiora K.
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Mucho antes que Dora, es su padre quien efectiia la transferencia del sefior K.
sobre Freud. Y con tanto mas éxito puesto que Freud, el inconsciente de Freud, no pide
mas que identificarse con el seductor.

Dora desconfia de los médicos. Teme que penetren su secreto. Es solo bajo la
«orden formal» de su padre que acepta visitar a Freud. La forma en que éste ultimo
racionaliza y legitima la exploracion psicoanalitica parece incluso mas efractante: «Yo
simplemente reivindico los derechos del ginecologo» jNi mas ni menos! También el
ginec6logo se permite hacer sufrir a las mujeres y a las jovenes «toda suerte de
desnudeces» (9). Aqui estamos en el meollo de la cuestién, frente a la intrusion
constitutiva de la feminidad y de lo que permanece inconsciente para el intruso mismo.

Podriamos continuar senalando las manifestaciones del inconsciente de Freud,
desde la comparacion entre psicoanalisis y ginecologia hasta la denegacion del poder de
las palabras y de su fuerza excitante y seductora: «Suponer que unas conversaciones
semejantes serian un medio suficiente para provocar la excitacion y la satisfaccion
sexual seria indice de una extrafia y perversa lujuria» (10).

Pero lo mejor llegara cuando el inconsciente humorista, aficionado a los refranes
y a las lenguas extranjeras, se vengue de las pretensiones desexualizantes de la
racionalidad cientifica: «Yo llamo a los 6rganos y a los fendmenos por sus nombres
técnicos y comunico esos nombres en caso de que no sean conocidos» (11) jHasta ahi
todo va bien! Nos quedamos con el sentido propio. Pero cuidado con los simbolos pues
ellos estdn intimamente relacionados con las operaciones del proceso primario. Por lo
demas, ;quién conoce mejor que Freud las metaforas de animales tipicas del sexo
femenino? ;Acaso no las habia inventariado en La interpretacion de los suernios? Justo
después de haber reclamado para el psicoanalista las desnudeces a las que el ginecologo
tiene derecho, y de defenderse contra todo espiritu de concupiscencia mediante el
recurso al rigor en el uso de los términos, concluye, en francés como aparece en el texto:
«J" appelle un chat un chat»! (12)

La vagina es la cosa misma

Freud, psicoanalista-ginecologo, heredero transferencial de los seductores
historicos de Dora, ilustra con su expresion la forma en que los significantes verbales de
la sexualidad adulta inconsciente proceden a la implantacion y, por lo tanto, a la
constitucion de la psicosexualidad infantil. Pero esa es solo una de las caras de los
procesos que vuelven enigmatica a la vagina. La otra cara es la de la excitacion. Para
que ese chat adquiera estatus de representante de la pulsion atin hace falta que deje su
huella en la carne; y una huella muy fuerte, que necesita la represion de la
representacion. El anclaje del significante en lo somadtico, su disposicién para una
excitacion, nos reenvia a la génesis de las zonas erogenas y, en el caso de la feminidad,
al problema complejo de la erogenidad vaginal precoz.

Confrontado con la histeria de Dora y con la represion de lo infantil que supone,
Freud considera como un factor decisivo de la evolucion neurética «la aparicion precoz
de verdaderas sensaciones genitales» (13). Pero aun cuando la hipdtesis de un
«despertar prematuro del aparato genital femenino» (14) se reencuentra bajo su pluma
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aqui o mas alla, su teoria de la feminidad sigue estando ampliamente dominada por la
afirmacién contraria del falicismo en la nifia y de la inexistencia de una genitalidad
femenina infantil: la vagina permaneceria desconocida hasta la adolescencia, hasta la
maduracion fisioldgica puberal. Llevada hasta sus tltimas consecuencias, esta tesis
implica que la vagina, al no tener un anclaje en lo infantil, escapa a la sexualidad en el
sentido psicoanalitico del término, cayendo por completo del lado de 1la
autoconservacion, del instinto y no de la pulsién, del lado de la funcion de reproduccion

(15).

Toda zona de mucosas, escribe Freud en Tres ensayos (16), puede servir como
zona erogena: exceptuando, entonces, jla mucosa vaginal! Lo extrafio de esta
declaracion testimonia la forma en que la represion deja sentir sus efectos en la
construccion tedrica.

Dicho esto, la cuestion es dificil. La respuesta aportada por Melanie Klein, y con
ella por Jones, se sitia enteramente en el plano psiquico, en el nivel de una migracioén
fantasmatica de arriba hacia abajo, de la boca hacia la vagina, de la felacion hacia el
coito. Desde esta argumentacion, el cuerpo -aquél de las zonas erogenas y de la
excitacion- casi no brilla mas que por su ausencia.

Retomemos las cosas a partir de la coexcitacion libidinal: «En un comienzo la
actividad sexual se apuntala sobre una de las funciones que estan al servicio de la
conservacion de la vida y s6lo més tarde se independiza de ella» (17). Lo que resulta
oscuro en el caso de la vagina es que, a diferencia de la boca, de la cavidad anal y
también del pene, ella no tiene ninguna funcién autoconservativa en la infancia. Y hay
que afiadir que a diferencia del clitoris, que tampoco tiene un rol autoconservativo en la
nifia ni en la mujer adulta, la vagina queda generalmente fuera del alcance de los gestos
del cuidado. Sin considerar hechos de seduccion, la Unica coexcitacion libidinal que
podria implicar a la vagina es una co-coexcitacion, via la pared recto-vaginal. «Es
posible que en el organismo no ocurra nada de importancia que no preste su
contribucion a la excitacion de la pulsion sexual», escribe Freud (18). Asi, la
cotidianidad del transito fecal y la conmocién conjunta de la pared en cuestion hubiera
podido conducirle a algo més que a la teoria del simple desconocimiento. Al menos
podria haberle llevado a la teoria de la confusion cloacal, a la que se aproximara sin
llegar a extraer sus consecuencias (19). En un texto muy conocido, Lou Andréas Salomé
senal6 enfaticamente el parentesco, la complicidad de los procesos anales y genitales;
no solamente en la infancia sino también en el estado de madurez sexual (20). Porque la
estimulacion anal, asi como la estimulacion genital femenina, inundan al yo-cuerpo
interno, estando ambas en una relacion estrecha con el ataque pulsional en tanto tal, con
el ataque de la envoltura periférica interna del yo por lo sexual.

La confusion cloacal, la naturaleza interna de los procesos somaticos, la
invisibilidad de los lugares excitados, todo ello contribuye a acentuar el caracter
indomenable de la feminidad precoz. Prueba de eso indomefiable es la radicalidad de la
represion de la que es objeto la segunda fase del fantasma un nifio es pegado, una
segunda fase que se enuncia: yo soy pegado(a) por el padre y, més aln, soy
penetrado(a) por é€l.

Para el nifio la cloaca es una teoria del coito y del nacimiento. Una teoria que sin
duda se acompafia de excitacion en la identificacion femenina anal. Pero para la nifia la
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cloaca es a la vez teoria y zona erdgena. Para la nifia... y jpara la mujer! En la mujer,
escribe Lou Andreas-Salomé, la vagina es tan solo una parte arrendada de la cloaca,
algo que Freud reprime con una constancia ejemplar cada vez que cita de memoria a su
discipula. Al evocar el hecho de que la mujer goza igualmente cuando la penetracion es
anal, Frangoise Dolto hizo temblar a la respetable asamblea del Congreso de
Amsterdam en 1960. Su declaracion le vali esta observacion de Lacan: «Eres
caradura» [«Tu est culottée»]. No podria decirse mejor, pues la eleccion del significante
evoca la cercania y sus confusiones perdurables.

Sobre la base de la derivacion cloacal, la erogenidad vaginal adquiere un estatuto
autébnomo a lo largo de un proceso de diferenciacion que tal vez nunca se logra por
completo. La «soltura» regresiva que encontramos en la clinica femenina es una
muestra de ello.

En su alusion a la anatomia la teoria parece ubicarse entre dos extremos: o bien
se la toma en cuenta y se impone como destino, o bien se la considera despreciable por
relacion a la indiscutible importancia del fantasma. Asi se olvida lo que la anatomia
debe a la historia del sujeto. Como lugar de penetracion, la vagina es apropiada para
retomar, para simbolizar la intromision de la sexualidad adulta en el psiquesoma del
niflo (a riesgo de una cercania excesiva). Con unos términos hegelianos apreciados por
Jean Laplanche, podria decirse que la vagina es /a cosa misma, el lugar repetitivo de la
intrusion seductora originaria y, desde esta perspectiva, particularmente propicia para el
mantenimiento del enigma. El ser-penetrado femenino tiene con la represion, como
puesta del otro en el interior, un parentesco que no se limita solo a las palabras. Tal
vez la dificultad que tienen las pacientes mujeres para elaborar el material genital, su
tendencia a sustituirlo por representaciones orales y anales, encuentra ahi su motivo
mas arcaico.

Cuando Freud escribia en 1897 que «el elemento reprimido por excelencia es
siempre el elemento femenino» (21), o cuando mucho maés tarde hacia del «repudio de
lo femenino» uno de los mayores obstaculos para el proceso analitico (22), se acercaba
mucho a una articulacion entre lo femenino y la alteridad, entre lo femenino y nuestro
otro interno. Nuestra propia hipdtesis tiende pues a conducirnos desde los origenes de la
sexualidad femenina hacia la feminidad de los origenes de la psicosexualidad.

Acentuando la oposicion entre los términos, podriamos formular la hipotesis de
que para todo sujeto, hombre o mujer, e/ otro sexo es siempre el sexo femenino: por
estar pre-inscrito en el psique-soma del nifio por la efraccion seductora originaria del
otro (del adulto) y porque en el ser-penetrado se repite el gesto y se mantiene el enigma.

En cambio el sexo masculino, con su simbolizacion falica, es para todo sujeto e/
mismo, que se tiene o no. El falo es la primacia de un sexo y solo uno, sin otro que su
propia ausencia.

Una hipdtesis como ésta concuerda al menos con una constante de la reflexion
freudiana sobre estas cuestiones: la disimetria de lo femenino y lo masculino. Pero,
inversamente a su teoria, nuestra hipotesis conduce a ginocentrar la psicosexualidad.
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(La hipotesis desarrollada en esta comunicacion es el tema central de un libro
que aparecera en 1995: Aux origines féminines de la sexualité, «Biblioteque de
psychanalyse» PUF, 1995. (23))
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